
 
 

PRESSEMELDUNG 
 

 „kinder Joy of Moving Tag des Kinderturnens“: 
Turn-Team Deutschland am 8. November beim 1. FC Spich 1911 e.V. 

 
 
Seit 2017 feiern die Deutsche Turnjugend (DTJ) und der Deutsche Turner-Bund (DTB) am 
zweiten Novemberwochenende den Tag des Kinderturnens. Über 800 Vereine bundesweit 
stellen an diesem Aktionstag die ganze Vielfalt des Kinderturnens in ihren Vereinen vor. 
Dieses Jahr findet das Highlight-Event beim 1. FC Spich 1911 e.V. in Troisdorf statt, der seine 
Türen für Kinder und Familien aus der Region öffnet. Am 8. November erwartet die Kinder ein 
abwechslungsreiches Programm rund ums Kinderturnen. Besonders aufregend: Das Turn-
Team Deutschland, darunter auch Andy Toba und Karina Schönmaier, werden live vor Ort 
sein. Ganz nach dem Motto „Von und mit den Großen lernen“ trainieren die Turn-Stars 
gemeinsam mit den Kindern und geben wertvolle Tipps. 
 
Die Mitglieder des Turn-Team Deutschland sorgen beim 1. FC Spich für strahlende Gesichter und 
unvergessliche Momente. Neben dem kinder Joy of Moving-Botschafter Andy Toba (zweifacher 
Vize-Europameister 2021 und 2025 am Reck) können sich die Kinder auf viele weitere Turn-Stars 
freuen: Aus dem Gerätturnen sind die Vize-Europameisterin 2026 am Sprung Karina Schönmaier, 
Deutscher Meister am Boden (2026), am Reck (2025) und an den Ringen (2025) Alexander Kunz 
sowie Europameister 2025 am Barren Nils Dunkel mit dabei. Die Rhythmische Sportgymnastik ist 
mit der Deutschen Meisterin 2026 mit dem Band Viktoria Steinfeld und der Olympia-Vierten 2024 
Margarita Kolosov vertreten. Sie geben den Kids nicht nur wertvolle Tipps, sondern erfüllen auch 
Foto- und Autogrammwünsche.  
 
Das diesjährige Event steht unter dem Motto „Tierische Turn-Weltreise“. Beim 1. FC Spich begeben 
sich die Kinder auf eine aufregende Reise über alle sieben Kontinente, entdecken turnerisch die 
vielfältige Tierwelt und probieren mit viel Spaß verschiedene Geräte und Übungen aus.. Ob als 
purzelbaumschlagender Panda, bauchrutschender Pinguin oder seilspringendes Känguru – bei den 
Turn-Übungen können sie spielerisch neue Bewegungsformen kennenlernen. An verschiedenen 
Stationen entdecken sie auf unterhaltsame Weise die verschiedenen Bewegungsarten der Tiere und 
erhalten zum Abschluss eine Urkunde und einen aufbügelbaren Sticker als Erinnerung. 
 
Ein weiteres Highlight ist der „kinder Joy of Moving-Turnparcours“, bei dem die Kinder verschiedene 
Turnelemente ausprobieren können. Vom Hindernissprung über Radschlagen und Purzelbaum bis 
hin zu Balance-Challenge und „Überflieger“-Sprung bietet der Parcours eine große Auswahl an 
Aktivitäten, um Kinder mit Spaß für Bewegung und Turnen zu begeistern. 
 
Aus organisatorischen Gründen ist die Teilnahme am Tag des Kinderturnens in vier Zeitfenster von 
jeweils 1 ½ Stunden gegliedert: 10.00-11.30 Uhr, 11.45-13.15 Uhr, 13.30-15.00 Uhr und 15.15-16.45 
Uhr. Mitmachen können alle Kinder im Alter von zwei bis zwölf Jahren. Für die Teilnahme ist eine 
vorherige Anmeldung unter folgendem Link erforderlich:  
https://www.kinderjoyofmoving.de/tag-des-kinderturnens/anmeldung 
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Über kinder Joy of Moving 
kinder Joy of Moving ist eine Initiative von Ferrero, die sich zum Ziel gesetzt hat, Kinder und Jugendliche für Sport und Bewegung 
zu begeistern. kinder Joy of Moving vermittelt Kindern und Jugendlichen Spaß am Sport und bietet ihnen die Möglichkeit, sich durch 
gezieltes Training mit professioneller Unterstützung sportlich und persönlich weiterzuentwickeln. Seit 2006 setzt sich kinder Joy of 
Moving gemeinsam mit dem Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) bereits erfolgreich im Bereich Leichtathletik für das 
Deutsche Sportabzeichen ein. Seit 2020 ist kinder Joy of Moving Partner des Deutschen Turner-Bundes (DTB). Ziel der Partnerschaft 
ist es, den Turnsport bekannter zu machen und Kinder zum Turnen zu motivieren. Die Partnerschaft mit der Flying Steps Academy 
bildet seit 2023 die dritte Säule der Initiative und ist mit der Sportart ‘Tanzen‘ die ideale Erweiterung, um Kinder für Bewegung zu 
begeistern. Mit der neuesten Partnerschaft mit dem Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV) ist die Kinderleichtathletik ab 2025 ein 
zentraler Bestandteil der Initiative. Dieses Programm bietet Kindern eine spielerische Heranführung an die Grundelemente Laufen, 
Springen und Werfen und fördert ihre motorische und soziale Entwicklung auf vielfältige Weise. Weitere Informationen finden Sie 
unter www.kinderjoyofmoving.de 
 
 
Über den Deutschen Turner-Bund (DTB) 
Die ca. 5 Millionen Mitglieder, knapp 16.000 Vereine, 22 Landesturnverbände und 213 regionale Untergliederungen machen ihn zum 
zweitgrößten Spitzensportverband in Deutschland. Der 1860 gegründete Verband zählt zu einem der ältesten Sportverbände des 
Landes. Die Deutsche Turnjugend (DTJ) ist seine eigenständige Jugendorganisation. 
Mit über 2 Millionen Kindern und Jugendlichen ist der DTB bundesweit der größte Kinder- und Jugendverband. Zugleich ist er die 
Heimat für über 2 Millionen erwachsene Frauen und mehr als 1 Million Mitglieder über 50 Jahre. Mit seinem ganzheitlichen Ansatz 
unterstützt der DTB eine breite Palette von Sportarten, von Leistungs- und Wettkampfsport bis hin zu Freizeit- und Gesundheitssport 
und vereint diese vielfältigen Angebote unter seinem Dach. 
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